
School of Pharmacy

University of California
San Francisco

California State Board of Pharmacy
1625 N. Market Blvd., Suite N-219, Sacramento, CA 95834 (916) 574-7900

UCSF Center for Consumer Self Care
3333 California Street, San Francisco, CA 94143-0613

Haõy Hoûi Döôïc Só Cuûa Quyù Vò

Thuoác Thoâng Thöôøng
…thuoác thaät coù phaåm chaát cao, giaù reû

Moät Loaïi Thuoác Thoâng Thöôøng Laø Gì?
Moät baèng saùng cheá thuoác cho pheùp moät coâng ty thuoác ñoäc quyeàn baùn moät loaïi thuoác môùi. Coâng ty naøy 

baùn loaïi thuoác môùi döôùi nhaõn hieäu rieâng cuûa hoï. Theo luaät, caùc coâng ty khaùc khoâng theå baùn loaïi thuoác naøy 
cho ñeán khi baèng saùng cheá heát haïn. Khi baèng saùng cheá heát haïn, caùc coâng ty thuoác khaùc coù theå baùn loaïi 
thuoác ñoù, nhöng khoâng ñöôïc duøng cuøng nhaõn hieäu. Caùc loaïi thuoác naøy ñöôïc goïi laø thoâng thöôøng, hoaëc 
thuoác thoâng thöôøng.

Thuoác thoâng thöôøng coù cuøng caùc chaát lieäu taùc ñoäng nhö thuoác coù nhaõn hieäu, nhöng noù coù theå troâng 
khoâng gioáng nhö thuoác coù nhaõn hieäu. Loaïi thuoác thoâng thöôøng noùi chung thöôøng coù hình daïng vaø maøu 
saéc rieâng cuûa noù. Thí duï, Cipro laø loaïi thuoác nhaõn hieäu coù hoaït chaát laø ciprofloxacin. ÔÛ daïng thoâng thöôøng 
noù ñöôïc baùn döôùi teân ciprofloxacin.

Chuùng gioáng heät nhö 
thuoác coù nhaõn hieäu...

Khi duøng theo ñuùng chæ thò, thuoác thoâng 
thöôøng gioáng nhö thuoác coù nhaõn hieäu:

• Noù hoaït ñoäng töông töï trong cô theå.
• Noù cuõng an toaøn.
• Noù cuõng coù cuøng öùng duïng.
• Noù ñöôïc uoáng theo cuøng caùch thöùc.
• Noù coù cuøng phaåm chaát.

...Nhöng chuùng reû tieàn hôn!
Thuoác thoâng thöôøng reû tieàn hôn thuoác coù 
nhaõn hieäu. Trung Taâm Dòch Vuï Medicare vaø 
Medicaid Hoa Kyø noùi raèng, neáu daân chuùng 
duøng thuoác thoâng thöôøng, hoï coù theå tieát kieäm 
ñöôïc toái thieåu 59 phaàn traêm phí toån tieàn thuoác. 

Phaåm chaát thuoác thoâng thöôøng 
ñöôïc FDA baûo ñaûm

• Moãi loaïi thuoác thoâng thöôøng ñeàu ñöôïc thöû 
nghieäm. Noù phaûi ñi vaøo maùu vôùi cuøng toác ñoä 
vaø phaïm vi nhö thuoác coù nhaõn hieäu. 

• Thuoác thoâng thöôøng cuõng phaûi ñöôïc thöû 
nghieäm ñeå chöùng minh laø chuùng oån ñònh, 
gioáng nhö thuoác coù nhaõn hieäu, vaø toát cho 
ñeán ngaøy heát haïn.

• Moät loaïi thuoác thoâng thöôøng phaûi coù cuøng 
caùc hoaït chaát, vôùi söùc maïnh vaø phaåm chaát 
gioáng nhö thuoác coù nhaõn hieäu.

• FDA thanh tra caùc nhaø maùy saûn xuaát thuoác 
thoâng thöôøng.

• FDA quyeát ñònh caùc thuoác thoâng thöôøng coù 
an toaøn vaø ñaït phaåm chaát cao hay khoâng 
tröôùc khi chuùng ñöôïc baùn taïi Hoa Kyø. 

Haõy Hoûi Döôïc Só Cuûa Quyù Vò!
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