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ਮਾਾਹਰਾਂ ਨਾਲ 
ਗੱੱਲ ਕਾਰਾਂੋ

▶
ੁ

 ਆਪਣੇੇ ਫਾਾਰਾਂਮਾਾਧਿਸਸਟ ਦੇ ਨਾਲ ਗੱੱਲ ਕਾਰਾਂ
ਇਸ ਤੋਂਂ ਪਧਿਹਲਂ ਤੋਂਸਂ ਫਾਾਰਾਂਮਾਸੀ ਤੋਂਂ ਜਾਾਓਇਹਨਂ 

ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ ਦੀੀ ਜਾਂਚੀ ਕਾਰਾਂ:
• 	 ਲੇਬਲ ਉੱਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੋਂਾ ਨਾਮ ਸਹੀ ਹੈ;

• 	 ਦੋਂਵਾਾਈ ਲੇਬਲ ਉੱਤੇ ਲਿਲਖੁ ਵਾੇਰਵਾ ਦੇ ਨਾਲ ਮਲ ਖੁਂਦੋਂੀ ਹੈ;

• 	 ਦੋਂਵਾਾਈ ਦੋਂਾ ਨਾਮ ਅਤੇ ਇੱਹ ਲਿਕਸ ਲਈ ਹੈ;

• 	 ਦੋਂਵਾਾਈ ਲਿਕਵਾ ਅਤੇ ਕਦੋਂਂ ਲਣੀ ਹੈ, ਲਿਕੌਨੀ ਦੇਰ ਤੁੱਕ ਲਣੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁੁਸਂ ਇੱੱਕ 

ਖੁੁਰਾਕ ਖੁੁੌਝ ਜਂਦੇ ਹ ਤੁਂ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ;

• 	 ਸੌਭੁਾਵਾੀ ਮਾੜੇ ੇਪ੍ਰਾਭੁਾਵਾ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਇੱਹ ਹ ਜਾਣ ਤੁਂ ਤੁੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦੋਂਾ ਹੈ;

• 	 ਕੀ ਲਿਲਤੁੀ ਗੱਈ ਦੋਂਵਾਾਈ ਦੋਂਲਿਜਆ ਦੋਂਵਾਾਈਆ ਜਂ ਪੂਰਕਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਰਲਿਖੁਅਤੁ ਢੰੌਗੱ 

ਨਾਲ ਕੌਮ ਕਰਗੱੀ; ਅਤੇ

• 	 ਦੋਂਵਾਾਈ ਲਂਦੇ ਸਮ ਲਿਕਹੜੇੇ ਭੁੋਜਨ, ਪੇਅ ਪਦੋਂਾਰਥ ਜਂ ਗੱਤੁੀਲਿਵਾਧਾੀਆ ਤੁ ਪਰਹਜ਼ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦੋਂਾ ਹੈ।

ਆਪਣੇੇ ਅਧਿਧਕਾਾਰਾਂਂ ਨੂੰ ਜਾਾਣੇ
ਹਰ ਵਾਾਰ ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਹਾਨੂੰ ਇੱੱਕ ਨਵਾਂ ਨੁਸਖ਼ਾਾ ਪ੍ਰਾਾਪਤੁ ਹੁਦੋਂਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਹਰ ਵਾਾਰ ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਸਂ ਇੱੱਕ ਨਵਾਂਂ ਨੁਸਖ਼ਾਾ ਖੁੁਰਾਕ ਫਾਾਰਮ, ਤੁਾਕਤੁ, ਜਂ 
ਲਿਲਖੁਤੁੀ ਲਿਦੋਂਸ਼ਾਾ-ਲਿਨਰਦੇਸ਼ਾ ਲਿਮਲਦੇ ਹਨ, ਤੁਂ California ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਦੇ ਮਤੁਾਬਕ ਤੁੁਹਾਡੇੇ ਦੋਂੁਆਰਾ ਬੇਨਤੁੀ ਕਰਨ ਤੇ ਇੱੱਕ ਫਾਾਰਮਾਲਿਸਸਟ 

ਦੋਂਾ ਤੁੁਹਾਡੇੇ ਨਾਲ ਗੱੱਲ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰਰੀ ਹੈ।

ਇੱਸ ਫਾਾਰਮਸੀ ਨੂੰ ਕਾਨੂੰਨੀ ਤੁੌਰ ਤੇ ਤੁੁਹਾਨੂੰ ਤੁਜਵਾੀਜ਼ ਕੀਤੁੀ ਗੱਈ ਲਿਕਸ ਵਾੀ ਤੁਰਂ ਦੋਂੀ ਦੋਂਵਾਾਈ ਜਂ ਉਪਕਰਣ ਦੇਣਾ ਪਵਾਗੱਾ, ਜਦੋਂਂ ਤੁੱਕ ਤੁੁਸਂ 
ਉਸ ਦੋਂਵਾਾਈ ਜਂ ਉਪਕਰਣ ਦੋਂੀ ਕੀਮਤੁ ਦੋਂਾ ਭੁੁਗੱਤੁਾਨ ਕਰਨ ਲਿਵਾੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਹ, ਜਂ ਫਾਾਰਮਾਲਿਸਸਟ ਇੱਹ ਲਿਨਰਧਾਾਰਤੁ ਕਰਦੋਂਾ ਹੈ ਲਿਕ 
ਅਲਿਜਹਾ ਕਰਨਾ ਕਾਨੂੰਨ ਦੇ ਲਿਖੁਲਾਫ਼ ਹਵਾਗੱਾ, ਜਂ ਮਰੀਜ਼ ਦੋਂੀ ਲਿਸਹਤੁ ਲਈ ਸੌਭੁਾਵਾੀ ਤੁੌਰ ਤੇ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹਵਾਗੱਾ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਦੋਂਵਾਾਈ ਜਂ 
ਉਪਕਰਣ ਤੁੁਰੌਤੁ ਉਪਲੱਬਧਾ ਨਹਂ ਹੈ, ਤੁਂ ਫਾਾਰਮਸੀ ਤੁੁਹਾਡੇੀ ਦੋਂਵਾਾਈ ਜਂ ਉਪਕਰਣ ਨੂੰ ਸਮ ਲਿਸਰ ਪ੍ਰਾਾਪਤੁ ਕਰਨ ਲਿਵਾੱਚ ਤੁੁਹਾਡੇੀ ਮਦੋਂਦੋਂ ਕਰਨ 

ਲਈ ਤੁੁਹਾਡੇੇ ਨਾਲ ਕੌਮ ਕਰਗੱੀ।

ਤੁੁਹਾਡੇੇ ਦੋਂੁਆਰਾ ਬੇਨਤੁੀ ਕਰਨ ਤੇ ਦੋਂਭੁਾਸ਼ਾੀਏ ਸੇਵਾਾਵਾਂ ਲਿਬਨਂ ਲਿਕਸ ਕੀਮਤੁ ਦੇ ਉਪਲੱਬਧਾ ਹਨ। ਤੁੁਸਂ ਦੋਂਵਾਾਈ ਦੋਂੀ ਕੀਮਤੁ ਅਤੇ ਜੈਨਲਿਰਕ ਦੋਂਵਾਾਈਆ 
ਦੋਂੀ ਵਾਰਤੁ ਬਾਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਇੱਸ ਫਾਾਰਮਸੀ ਤੁ ਪੁੱਛ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਉਪਭੋੋਗੱਤੋਂਾਵਾਂਂ ਦੀੁਆਰਾਂਾ ਫਾਾਰਾਂਮਾਸੀ ਬਾਾਰਾਂ ਕਾੋਈ ਵਾਂੀ ਧਿਸ਼ਕਾਾਇਤੋਂ ਭੋਜਾਣੇ ਲਈ ਪਤੋਂਾ ਅਤੇ ਸੰਪਰਾਂਕਾ ਜਾਾਣੇਕਾਾਰਾਂੀ:

California State Board of Pharmacy
2720 Gateway Oaks Drive, Suite 100
Sacramento, CA 95833

(916) 518-3100
www.pharmacy.ca.gov

ਅਨਵਾਂਾਦੀ

Traducción
翻译 
ਅਨੁਵਾਦ

www.pharmacy.ca.gov/publications/ntc.shtml

http://www.pharmacy.ca.gov
http://www.pharmacy.ca.gov/publications/ntc.shtml
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